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EDITAL Nº 001/2024 DE SELEÇÃO  

III CURSO DE OPERAÇÕES POLICIAIS – CORE / PCAP 

 
A Delegacia-Geral de Polícia Civil do Estado do Amapá - DGPC, por intermédio da 

Coordenadoria de Operações e Recursos Especiais – CORE, e a Academia Integrada de Formação e 

Aperfeiçoamento - AlFA, tornam pública a abertura das inscrições para a Seleção dos participantes do 

III CURSO DE OPERAÇÕES POLICIAIS - III COP/PCAP, na modalidade presencial, destinado a 

Delegados, Agentes, Oficiais de Polícia Civil e demais Policiais de Segurança Pública. 

 
1. DAS DISPOSIÇÕES GERAIS 

 
 

 O III Curso de Operações Policiais - COP tem por finalidade qualificar policiais em panoramas 

físicos, táticos, psicológicos e intelectuais para atuarem eficazmente em missões de alto risco, 

mediante abordagem dos eixos éticos, técnico e legal, empregando táticas e técnicas adotadas 

internacionalmente em Unidades de Operações Especiais. 

 O Processo Seletivo se destina ao preenchimento de 40 (quarenta) vagas, assim distribuídas: a) 

33 (trinta e três) vagas destinadas a Agentes e Oficiais de Polícia Civil do Estado do Amapá, 02 

(duas) vagas para o cargo de Delegado da Polícia Civil do Estado do Amapá, 05 (cinco) vagas 

destinadas aos agentes de segurança pública de fora dos quadros da Polícia Civil do Estado 

do    Amapá  (público externo), que serão distribuídas mediante Classificação nos termos deste Edital. 

 As vagas destinadas ao público externo deverão ser preenchidas por candidatos que pertençam ao 

quadro efetivo de qualquer das instituições do Sistema Estadual ou Federal de Segurança Pública, 

visando à formação de operadores táticos que possam ser utilizados para atuar em suas respectivas 

instituições. 

 O ato da inscrição pelo candidato pressupõe o conhecimento deste edital e aceitação das condições 

e requisitos estabelecidos para o processo seletivo, especialmente a liberação para o período do 

Curso pelo Chefe Imediato devidamente assinada. 

 O III Curso de Operações Policiais - COP será realizado prioritariamente no Estado do Amapá e 

regiões, a título de atividade suplementar, em outros estados. 

 O curso terá carga horária de 360 horas/aula (trezentos e sessenta horas-aula), em regime de 

tempo integral. 
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 Os recursos de quaisquer das fases do presente certame poderão ser interpostos pelo período de 

até 24h (vinte e quatro horas) após a divulgação do resultado de cada etapa, devendo ser 

encaminhado para o seguinte endereço eletrônico: core@policiacivil.ap.gov.br. 

 O curso seguirá o seguinte calendário, o qual estará sujeito às alterações em razão de fato 

superveniente, motivo de força maior, a critério da Coordenação do Curso: 

 

1.1 DO CRONOGRAMA   

CRONOGRAMA DE REALIZAÇÃO DO III COP 

 
Período de inscrições 

06/01/2025 a  30/01/2025 (presencial) 

Local: Coordenadoria de Recursos Especiais – 

CORE 

Horário: 08h00 as 13h00 

Divulgação dos inscritos 31/01/2025 

Divulgação dos aptos à continuidade do certame 03/02/2025 

Entrega de exames médicos 05 a 06/02/2025 (Presencial) 

Local: Coordenadoria de Recursos Especiais – 

CORE 

Horário: 08h00 as 13h00 

 

 

Teste de Aptidão Física - TAF (em Macapá) 

 
07:00 horas de 07/02/2025 – Corrida, Flexão de 

Braço, Abdominal Remador, Flexão na Barra 

Fixa. Local – CGPM; 

07:00 horas de 08/02/2025 – Natação, Flutuação. 

Local – 2° BPM (Zona Norte) 

Divulgação dos aprovados no TAF 09/02/2025 

No site: www.policiacivil.portal.ap.gov.br  

Teste de Aptidão Técnica – TAT (em Macapá) 09:00 horas de 10/02/2025.  

Local AIFA. 

Divulgação dos aprovados no TAT 10/02/2025 

No site: policiacivil.portal.ap.gov.br 

Entrevistas 
11/02/2025 as 09:00 hs.  

Local: Base da  CORE (Somente para Policiais 

Civis da PC/AP) 

Divulgação dos aptos para realização do curso 11/02/2025 

Apresentação dos alunos 28 de fevereiro de 2025 
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 O corpo docente do curso será composto por instrutores provenientes de Processo Seletivo 

Específico. 

 A divulgação dos resultados das inscrições e todas as demais fases do concurso será realizada por 

meio do site institucional da Polícia Civil do Estado do Amapá: www.policiacivil.portal.ap.gov.br 

 Em caso de dúvidas, os interessados em participar do III COP deverão realizar contato em 

tempo hábil com a comissão do curso na base da CORE, Rod. Duca Serra, 1721, Marabaixo I, 

Macapá-AP, 68906-301, ou pelos fones (96) 99112-6360 (Delegado Abraão Trani - Coordenador da 

CORE).Ressalta-se que o canal de Informações Oficiais da CORE PCAP é o endereço eletrônico 

www.policiacivil.portal.ap.gov.br 

 
2. DAS INSCRIÇÕES 

 
 A inscrição será realizada mediante a entrega dos documentos exigidos neste edital, presencialmente 

na sede da Coordenadoria de Operações e Recursos Especiais - CORE/PCAP (Rod. Duca Serra, 1721, 

Marabaixo 1, Macapá-AP, 68906-301, CIOSP ZONA OESTE), das 08h às 13h, conforme prazos fatais 

constantes CRONOGRAMA DE REALIZAÇÃO do III COP, Item 1.1.  deste edital. 

 Nenhuma inscrição será admitida após ultrapassados os prazos estabelecidos. 

 Serão indeferidas as inscrições cujos documentos enviados estejam rasurados, com 

preenchimento incompleto ou ilegíveis. 

  

2.1. SÃO REQUISITOS PARA REALIZAR A INSCRIÇÃO: 

a) Fazer parte do quadro da Polícia Civil do Estado do Amapá e/ou das demais instituições do 

Sistema Estadual e Federal de Segurança Pública; 

b) Ser voluntário; 

c) Não ter sido condenado por sentença transitada em julgado de natureza civil e/ou criminal e não ter 

sido punido, em processo administrativo disciplinar, pela prática de transgressão contra a 

Administração Pública, até a data de conclusão do curso; 

d) Estar no pleno exercício de suas funções; 

e) Não estar respondendo, ao tempo da inscrição, procedimento administrativo por falta grave ou 

gravíssima. 
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2.2.PREENCHER E ENTREGAR DENTRO DO PRAZO ESTABELECIDO: 

 a) Ficha de Inscrição e autorização expressa da autoridade policial titular da unidade de lotação ou     

chefe imediato (agente público de outra instituição), constante na ficha de inscrição (Anexo I); 

 b) Cópia da Carteira Funcional; 

 c) Declaração de Voluntariedade (Anexo II). 

 d) Termo de Renúncia de Custos (Anexo III); 

 e) Certidão negativa da Corregedoria responsável; 

 

3. DOS EXAMES MÉDICOS 
 

 Os candidatos que tiverem suas inscrições homologadas serão submetidos à avaliação de exames 

médicos, devendo entregar os exames e atestado médico requeridos neste edital na sede da 

Coordenadoria de Operações e Recursos Especiais - CORE, conforme cronograma constante do item 

1.1, das 08h às 13h. Não será admitida a apresentação por meio eletrônico, apenas de forma 

presencial. 

 O candidato deverá apresentar os seguintes exames médicos: 

a) teste de esforço de esteira (teste ergométrico). 

b) eletrocardiograma; 

c) Exame de creatinina e ureia; 

d) Exame de CK; 

e) Exame de glicemia, em jejum de 8h; 

f) Laudo ou atestado médico liberando o candidato para a prática de atividades físicas; 

g) Atestado Médico emitido por Médico Cardiologista à submissão do Teste de Aptidão Física, não 

podendo ter prazo superior a 30 dias da realização do TAF. 

 No laudo ou atestado médico deverá constar, expressamente, que o candidato está apto à 

prática de atividades físicas e à realização dos testes de aptidão física exigidos no certame, 

não sendo aceito o atestado em que não conste esta autorização expressa ou que contenha 

qualquer tipo de restrição.  
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 O candidato que não apresentar os documentos médicos exigidos neste edital, no prazo descrito 

no item 1.1. , será eliminado do certame. 

 O laudo ou atestado médico terá validade por no máximo 30 (trinta) dias a partir da data de sua 

expedição. 

 
4. TESTE DE APTIDÃO FÍSICA - TAF 

 
 

 Os candidatos aprovados na fase anterior serão submetidos ao Teste de Aptidão Física (TAF), que 

será coordenado pela CORE e realizado na cidade de Macapá - AP, nas datas previstas no item 1.1. 

deste edital, com local e hora definidos. Por ocasião de caso fortuito ou força maior, os testes poderão 

ser remarcados e previamente divulgados pela coordenação no site Polícia Civil do Amapá: 

www.policiacivil.portal.ap.gov.br 

 O TAF será de caráter classificatório e eliminatório, com o objetivo de selecionar os candidatos 

aptos a iniciar o referido curso, devendo ser apresentado pelo candidato, conforme prazo do item 1, 

atestado médico expedido por um médico cardiologista, autorizando a realização dos exercícios 

do Teste Aptidão Física, previstos neste edital, sendo que a data de expedição não poderá ser 

superior a 30 dias da data de realização do TAF. 

 Os casos de alteração psicológica e ou, fisiológica temporários (indisposições, cãibras, contusões, 

luxações, fraturas etc.), que impossibilitem a realização dos testes ou que diminuam o desempenho 

nos testes de aptidão física dos candidatos, serão desconsiderados, não sendo concedido qualquer 

tratamento diferenciado por parte da coordenação, mesmo que ocorram durante a sua realização. 

 No Teste de Aptidão Física - TAF o candidato deverá executar os seguintes exercícios: 

  

 a) FLEXÃO NA BARRA FIXA: 

 O teste terá caráter eliminatório e classificatório. Terá caráter eliminatório quando o candidato não 

atingir o número mínimo de 05 (cinco) repetições. 

 Execução: executar a barra fixa pela frente da cabeça, com a pegada obrigatoriamente pronada, 

com a distância entre as mãos que o candidato achar conveniente. A posição inicial será com os 

braços totalmente estendidos e os pés sem contato algum com o solo. O candidato deverá subir, sem 

auxílio de impulso ou qualquer galeio na barra fixa para que o movimento seja
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computado. O movimento será computado somente quando o queixo do candidato ultrapassar a barra 

pela frente de sua cabeça, voltando em seguida para a posição inicial. O movimento computado ou 

não pelo avaliador será imediatamente avisado ao aluno. 

 O candidato será avaliado conforme a seguinte tabela de pontos: 
 

FLEXÃO NA BARRA FIXA 

REPETIÇÕES PONTOS 

Inferior a 5 Eliminado 

5 5 

6 a 7 6 

8 a 9 7 

10 a 11 8 

12 a 13 9 

14 e acima 10 

Classificatório e Eliminatório 

 

 b) ABDOMINAL REMADOR: 

 O teste terá caráter eliminatório e classificatório. Será eliminatório quando o candidato não atingir 

o número mínimo de 35 (trinta e cinco) repetições no tempo de 60 segundos. 

 Execução: o candidato partirá da posição deitado, em decúbito dorsal, joelhos estendidos com os 

pés tocando o solo, ombros estendidos, com as mãos tocando o solo acima da cabeça. O candidato 

será autorizado a iniciar a execução e assim que o fizer será iniciada a contagem do tempo. O 

movimento válido consiste na flexão do abdômen, joelhos e quadris de forma que o cotovelo do 

candidato ultrapasse a linha dos joelhos. Em seguida, retornando para a posição inicial para que o 

movimento seja validado, o que será comunicado imediatamente ao candidato. O avaliador avisará o 

tempo decorrido verbalmente ao candidato a cada 15 (quinze) segundos nos primeiros 45 (quarenta e 

cinco) segundos e a cada 5 (cinco) segundos nos 15 (quinze) finais. 

Encerrando o prazo temporal, será encerrada a contagem. 
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 Não serão computadas as execuções incompletas ou não executadas na forma deste edital. 
 

 O candidato será avaliado conforme a seguinte tabela de pontos: 
 

ABDOMINAL REMADOR 

REPETIÇÕES PONTOS 

Inferior a 35 Eliminado 

35 a 39 5 

40 a 44 6 

45 a 49 7 

50 a 54 8 

55 a 59 9 

60 e acima 10 

Classificatório e Eliminatório 

 

 Flexão de Braço: 

 O teste terá caráter eliminatório e classificatório. Será de caráter eliminatório quando o candidato 

não atingir o número mínimo de 30 (trinta) repetições. 

 Execução: o candidato partirá da posição de decúbito ventral, com cotovelos próximos ao corpo 

em extensão total, pés juntos e joelhos estendidos. Ao comando do avaliador, o candidato deverá 

baixar o corpo até o tronco se aproximar do chão e flexionando seus cotovelos até 90 graus, em 

seguida, retornará à posição inicial com os braços totalmente estendidos. 

 O candidato será avaliado conforme a seguinte tabela de pontos: 
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FLEXÃO DE BRAÇO 

REPETIÇÕES PONTOS 

Inferior a 30 Eliminado 

30 a 35 5 

36 a 40 6 

41 a 45 7 

46 a 50 8 

51 a 55 9 

56 e acima 10 

Classificatório e Eliminatório 

 

 c) CORRIDA DE FUNDO (5.000 METROS) UNIFORME TFP: 

 Execução: partindo da posição em pé (qualquer postura), será dado um sinal sonoro 

correspondente ao início da contagem do tempo em equipamento do quadro de avaliação, momento 

esse em que o participante deverá começar seu deslocamento para a execução da prova. O ponto de 

partida será comum a todos os candidatos, que poderão ser divididos em baterias de acordo com a 

conveniência dos avaliadores. Terminado o percurso da prova, o aluno fará um sinal para o seu 

avaliador, a fim de que o tempo seja parado, realizando-se o registro do tempo do candidato 

imediatamente. Ao fim do tempo limite de 30 (trinta) minutos, será dado um sinal sonoro avisando o 

final da prova e eliminação daqueles que ainda não tiverem completado o percurso mínimo exigido. 

 O teste terá caráter eliminatório e classificatório. Será de caráter eliminatório quando o candidato 

não atingir a distância de 5.000 metros em tempo máximo de 30 (trinta) minutos. 

 O candidato será avaliado conforme a seguinte tabela de pontos: 
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CORRIDA DE FUNDO 5.000 METROS 

 
 

TEMPO PONTOS 

Acima de 30’00’’ Eliminado 

Entre 28’01’’ e 30’00’’ 5 

Entre 26’01’’ e 28’00’’ 6 

Entre 24’01’’ e 26’00’’ 7 

Entre 22’01’’ e 24’00’’ 8 

Entre 20’01’’ e 22’00’’ 9 

Até 20’00’’ 10 

Classificatório e Eliminatório 

 

 d) NATAÇÃO (100 METROS): 

  

O teste terá caráter eliminatório e classificatório. Será eliminatório quando o candidato não 

completar os 100 (cem) metros ou completar acima do tempo de 02'30". 

 O candidato deverá se apresentar com trajes de banho (sunga para os homens e maiô para as 

mulheres, ambos na cor preta), sendo facultativo o uso de óculos e/ ou touca para natação. 

 Execução: ao comando do avaliador, os candidatos deverão se posicionar dentro da piscina (na 

borda), prontos para iniciar o teste. Ao aviso sonoro, o candidato deverá nadar 100 metros em 

qualquer estilo. Quando da virada, será permitido tocar a parede da piscina e impulsionar-se. Não será 

permitido durante a prova tocar o fundo da piscina, apoiar-se ou impulsionar-se na borda lateral e 

nem parar na borda no momento da virada. 

 O candidato será avaliado conforme a seguinte tabela de pontos: 
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NATAÇÃO 100 METROS 

TEMPO PONTOS 

Acima de 02’30’’ Eliminado 

Entre 02’21’’ e 02’30’’ 5 

Entre 02’11’’ e 02’20’ 6 

Entre 02’01 e 02’10’’ 7 

Entre 01’51’’ e 02’00’’ 8 

Entre 01’41’’ e 01’50’’ 9 

Até 01’39’’ 10 

Classificatório e Eliminatório 

 

 e) FLUTUAÇÃO 

 O teste será eliminatório quando o candidato não completar os 30 minutos ininterruptos de 

flutuação. 

 O candidato deverá se apresentar com trajes de banho (sunga para os homens e maiô para as 

mulheres, ambos na cor preta), sendo facultativo o uso de óculos e/ ou touca para natação. 

 Execução: o candidato deverá flutuar apenas na posição vertical, pelo período de 30 minutos 

ininterruptos, sem qualquer tipo de auxílio, sem tocar em nenhum anteparo (borda) e sem utilizar o 

fundo da piscina para impulsão. Não será permitido afundar a cabeça na água. 

O tempo será avisado a cada 10 (dez) minutos, a partir dos 20 (vinte) minutos iniciais e a cada 05 

(cinco) minutos, nos minutos restantes. Encerrado o tempo, será comunicado imediatamente aos 

alunos o fim da prova. 

  

 O candidato será avaliado conforme a seguinte tabela: 

  
 

FLUTUAÇÃO 

TEMPO SITUAÇÃO 

30’ APROVADO 

Eliminatório 
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 f) APNEIA DINÂMICA HORIZONTAL SUBMERSA 
 

 O candidato deverá realizar um percurso submerso de 25m (vinte e cinco metros) em apneia 

dinâmica, iniciando na parte de dentro da piscina. 

 Durante o percurso, não é permitido que nenhuma parte do corpo do candidato emerja sobre a 

superfície da água. Será concedida somente uma nova tentativa, caso o candidato não alcance êxito na 

primeira. A segunda tentativa será concedida, após10 (dez) minutos do término da primeira. 

    O candidato será avaliado conforme a seguinte tabela: 
 

 

APNEIA DINÂMICA HORIZONTAL SUBMERSA 

TEMPO SITUAÇÃO 

SEM LIMITE DE TEMPO APROVADO 

Eliminatório 

 

5.DO TESTE DE APTIDÃO TÉCNICA - TAT 

 
 

 O Teste de Aptidão Técnica (TAT) será coordenado pelo quadro de instrutores da CORE e 

somente participarão do TAT os candidatos não eliminados nas fases anteriores e terá caráter 

classificatório e eliminatório. 

 O TAT será realizado nas dependências da AIFA, a partir das 09h, nas datas previstas no item 1.1. 

deste edital. 

 O candidato que chegar fora do horário definido estará automaticamente eliminado do certame. 

 O candidato deverá utilizar um carregador com dez munições, a seu cargo, correspondente ao 

calibre de sua arma (.40 ou 9mm) e uma pistola, cautelada pela Polícia Civil do Amapá ou pela 

unidade a que pertença em caso de candidato externo, ou ainda a ser disponibilizada pela 

coordenação, sem qualquer tipo de acessório auxiliar. 

 Para a execução do TAT, o candidato deverá realizar 10 (dez) disparos efetuados a uma distância 

de 7 metros de um alvo de papel A4, no tempo máximo de 40 segundos; 

 O candidato deverá acertar no mínimo 70% dos disparos para que seus pontos sejam somados na 

classificação, sendo que o candidato que tiver um aproveitamento abaixo de 70% será eliminado. C
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 Será responsabilidade do candidato a solução das panes que ocorrerem no armamento durante o 

teste. 

 Será dada nova oportunidade ao candidato em caso de nega de munição ou pane insolucionável. 

 Qualquer disparo que, ainda que parcialmente, localizar-se fora da folha A4 não contabilizará a 

pontuação do candidato. 

 O candidato será avaliado conforme pontuação constante da seguinte tabela: 
 

 

TESTE DE APTIDÃO TÉCNICA 

ACERTOS PONTOS 

70% 7 

80% 8 

90% 9 

100% 10 

Classificatório e Eliminatório 

 

6.DA ENTREVISTA 

 
 

 Somente participarão das entrevistas os candidatos não eliminados nas fases anteriores. 

0.1 A entrevista pessoal será de caráter exclusivamente eliminatório e será realizada por meio de 

questionamentos ao candidato a fim de que sejam avaliados os seguintes quesitos: 

a) Honestidade; 

b) Paciência; 

c) Maturidade; 

d) Equilíbrio; 

e) Espírito de equipe; 

f) Iniciativa; 

g) Flexibilidade/adaptabilidade; 

h) Persistência; 

i) Lealdade; 
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 As entrevistas ocorrerão na sede da CORE, conforme cronograma constante do item 1.1.  deste 

edital. 

 A entrevista será conduzida pelo Coordenador da CORE, e integrantes da comissão de seleção; 

 Ao final da entrevista, o candidato será considerado apto ou inapto, sendo, neste último caso, 

eliminado da seleção. 

 
7.DA CONVOCAÇÃO PARA O CURSO 

 
 

 A divulgação das inscrições, dos resultados do TAF, TAT e entrevista ocorrerá no site Polícia 

Civil: www.policiacivil.portal.ap.gov.br, conforme cronograma constante do item 1.1.  deste edital. 

 Os alunos aprovados no teste de seleção que compõem a Polícia Civil do Estado do Amapá 

ficam autorizados pelo Delegado-Geral da Polícia Civil a frequentarem o curso, independentemente 

do cargo ou função que exerça. 

 Os alunos selecionados e aprovados nos testes firmarão compromisso de atender às necessidades 

de instrução, assumindo todos e quaisquer riscos da atividade e seguir rigorosamente todas as regras 

de disciplina e segurança do curso. 

 Os alunos serão avaliados constantemente durante as instruções, devendo obter bom 

aproveitamento em todas as disciplinas, sendo submetidos à avaliações técnicas de caráter 

eliminatório. 

 Os aprovados no TAF, TAT e entrevista serão matriculados no III COP e deverão providenciar a 

lista completa do enxoval do aluno (ANEXO V) que será fornecida pela CORE/AP, sem ônus para 

instituição, não sendo autorizado o início do curso por aqueles que não se apresentarem com a lista 

completa no primeiro dia de aula ou em qualquer outro dia de curso. 

 Todas as despesas com o processo seletivo e com a realização do curso, tais como gastos com 

transporte, alimentação, pousada, dentre outras, correrão por conta do candidato, não acarretando 

qualquer ônus para o Estado do Amapá. 

 Os candidatos externos deverão se responsabilizar pelas munições que serão utilizadas 

durante o curso. 

 A Nota final TAF e TAT consistirá na soma de todas as notas obtidas, divididas por 6 (seis), dando 

a média final da nota. 
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 No caso de empate entre os candidatos, os critérios de desempate serão: 

a) Maior nota no TAT; 

b) Maior tempo de serviço; 

c) Maior idade entre os empatados. 

 
 

8. CARGA HORÁRIA E GRADE CURRICULAR 

 
 O corpo docente do III COP, será proveniente de Processo Seletivo Específico. 

 Ficará a critério da coordenação da CORE elaborar o calendário das aulas, podendo mudar, no 

quadro atividades, a aula de um horário para outro horário, conforme necessidade e conveniência da 

instrução a ser aplicada. 

 As atividades serão realizadas de acordo com a disponibilidade de recursos e de instalações da 

PC-AP e desta Coordenadoria, podendo ocorrer treinamentos nos mais variados ambientes, internos, 

externos e naturais, bem como horários diurnos e noturnos. 

 O aluno deverá permanecer 24 (vinte e quatro) horas por dia, no período do curso, à disposição da 

coordenação do III COP, para exercícios das atividades/missões. 

 O III Curso de Operações Policiais (COP) terá carga horária de 360 (trezentos e sessenta horas- 

aula). 

 Durante a realização do III Curso de Operações Policias (COP), os Policiais ficarão à disposição 

do curso e da Coordenadoria, computando esse período, para todos os efeitos, como regular 

exercício das suas respectivas funções. 

 A fase de formação do 3º Curso de Operações Policiais – COP, conterá as seguintes disciplinas: 

1) Introdução e Adaptação Policial - Período Rústico - Apresentação de Instrutores e estrutura 

com aula administrativa; Abertura oficial do Curso; Início do período rústico; Instrução de 

adaptação; Normas, regras de conduta e procedimentos na execução das tarefas; Verificação da 

capacidade psicofísica dos alunos. 

2) Técnicas de Patrulha Rural, Operações Ribeirinhas, Orientação e Comunicação - Ocultação 

e camuflagem; Patrulha rural; Sinais comunicação; Orientação (noções de uso da bússola e mapa), 

Técnicas de sobrevivência (meio terrestre e aquático), Operações Ribeirinhas, Operações no bioma 

amazônico, Nós e Amarras. 
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3) Armamento, Munição e Tiro - Pistolas; Espingarda Cal. 12; Submetralhadoras; Carabinas; 

Fuzis; Regras de segurança; Conduta individual; Posições; Desmontagem e montagem; 

Nomenclatura das peças; Fundamentos do tiro; Incidentes de tiro; Viradas Estacionárias. 

4) Técnicas Operacionais de Aplicação Específica - Técnicas com cães (cinotecnia). 

5) Equipamentos Não Letais/Equipamentos Policiais e Aplicabilidade - Sprays de pimenta; Gás 

lacrimogêneo; Granadas; Dispositivos eletrônicos de controle. 3.1 TASER e SPARK – Conceito; 

Regras gerais de aplicação; Conduta tática; Definição para aplicação; Conhecer efeitos. 

Procedimentos de segurança e aplicação dos equipamentos; Capacetes, óculos de proteção e luvas; 

Escudos; Aríetes; Tesoura de cortar vergalhão (Corta-frio). 

6) Adaptação em Altura e Rapel Tático - Regras de segurança; Pórtico; Cabos e nós; Ancoragem. 

7) Entradas Táticas - CQB. Deslocamento Tático, Aproximação, Cerco e Incursão - Teoria de 

entrada; Composição do time; Divisão das tarefas; Técnicas de Arrombamento; Cumprimento de 

MBA/MP; Suspeito barricado; Resgate de reféns (teoria de gerenciamento de crise); CQB; Combate 

em baixa luminosidade, Deslocamento em equipe; Deslocamento com uso de escudo; Deslocamento 

em células de 04 e 08; Aproximação (disciplina de luz e som); Cerco (fundamentos); Prioridades do 

cerco; Link visual; Comunicação; Importância do terceiro olho. 

8) Abordagem a Pessoas e Veículos e Algemação - Teoria de Abordagem; Posicionamento da 

Equipe; Verbalização; Aproximação; Técnicas de Revista; Técnicas de Algemação e Condução de 

Detidos. 

9) Patrulha - Tipos de patrulha (Ponto a ponto, Falcão); Formação da patrulha; Distribuição de 

Tarefas; Perímetro de Segurança; Operação Real. 

10) Atividade Física e Defesa Pessoal - Condicionamento Físico; Técnicas Básicas MUAY THAI, 

MMA (adaptadas a atividade policial); Técnicas Básicas de JIU-JÍTSU (adaptadas à atividade 

policial). 

11) Atendimento Pré-Hospitalar Tático (APH Tático) e Sobrevivência Policial - Reação à 

assaltos e sobrevivência policial em meio urbano. Avaliação de cena em situação de risco; Técnicas 

de extração e extricação em ambiente hostil; Técnica de extricação em ambiente convencional; 

reconhecimento de risco de morte; Hemorragia e choque; Queimaduras; balística de feridas; Exame 

da vítima; Transporte de acidentados; Resgate rápido com time tático. 

12) Técnicas de sobrevivência e progressão em meio aquático - Exercícios e técnicas de 

transposição de obstáculos em meio aquático; Apnéia vertical e horizontal; Nado equipado; C
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Flutuação com equipagem e desequipagem. 

13) Noções Básicas de Tripulante Aéreo - Conhecimentos técnicos básicos da aeronave; Técnicas 

operacionais de policiamento aéreo; Segurança operacional; Sobrevoo. 

 
9. FREQUÊNCIA 

 
 

 Os alunos deverão observar as seguintes normas quanto à frequência: 

a) A frequência em 100% das instruções é obrigatória, salvo casos justificados; 

b) Não haverá tolerância para atrasos ou faltas não justificadas, sendo que todos os casos serão 

avaliados pelo Corpo de Instrução e Coordenação do COP; 

c) Demais casos omissos serão decididos pela Coordenação do III COP. 

 
 

10 DESLIGAMENTO 

 O aluno será desligado do curso quando: 

a) O aluno poderá requerer o seu desligamento do III COP a qualquer momento, no decorrer de 

qualquer atividade, devendo oficializar, em seguida ao seu pedido verbal, o pedido mediante o 

preenchimento da ficha de desligamento constante desse edital (ANEXO V). 

b) Não se enquadrar aos critérios rígidos de disciplina e doutrina do curso;Não conseguir acompanhar 

os treinamentos ou não cumprir as etapas requeridas por falta de condicionamento físico ou por 

insuficiência técnica; 

c) Não cumprir e/ou obter pontuação/conceito mínimo nas avaliações de cada matéria; 

d) Comprometer a segurança dele próprio ou de outros participantes da atividade em andamento; 

(Insuficiência Técnica); 

e) Ser indisciplinado e/ou desrespeitoso com qualquer participante das atividades, além de realizar 

qualquer ato que atente contra os preceitos legais, disciplinares, morais e éticos devidamente 

comprovados; 

f) Chegar atrasado à apresentação diária e/ou se ausentar do curso sem a prévia autorização da 

coordenação; 

g) Não estiver devidamente uniformizado e/ou sem os equipamentos requeridos para os treinamentos; 

h) Não possuir condição psicológica apropriada e/ou controle emocional durante as atividades; 

i) A frequência em 100% das instruções é obrigatória, salvo casos justificados; C
E

Z
A

R
 A

U
G

U
S

T
O

 V
IE

IR
A

 e
m

 1
2/

12
/2

02
4

A
 a

ut
en

tic
id

ad
e 

do
 d

oc
um

en
to

 p
od

e 
se

r 
co

nf
er

id
a 

no
 s

ite
: h

ttp
s:

//s
ig

do
c.

ap
.g

ov
.b

r/
au

te
nt

ic
ad

or
 C

ód
. v

er
ifi

ca
do

r:
 3

50
40

94
48

. C
ód

. C
R

C
: E

D
7E

1E
F



GOVERNO DO ESTADO DO AMAPÁ 

POLÍCIA CIVIL 

AIFA 

COORDENADORIA DE OPERAÇÕES E RECURSOS ESPECIAIS 

Rod. Duca Serra, 1721, Marabaixo 1, Macapá-AP, 68906-301 - E-mail: Core@policiacivil.ap.gov.br - Site: 

http://www.policiacivil.portal.ap.gov.br - CNPJ: 

11762025000149 

 

 

 

j) Não haverá tolerância para atrasos ou faltas não justificadas, sendo que todos os casos serão avaliados 

pelo Corpo de Instrução e Coordenação do COP; Demais casos omissos serão decididos pela 

Coordenação do COP; 

k)Atingir o número de 02 Fatos Observados Negativamente (FO -) durante o Curso. 

 
 

11. DA LOTAÇÃO 

 
 

 Os seis (6) primeiros policiais civis do Estado do Amapá melhores classificados no III Curso de 

Operações Policiais - COP terão lotação automática na Coordenadoria de Operações e Recursos 

Especiais - CORE, onde ficarão submetidos a estágio probatório na Coordenadoria pelo período de 1 

ano onde sofrerão avaliação continuada nesse período por parte de todos os operadores e pelo 

coordenador. 

 Efetivada a lotação na CORE, o policial deverá permanecer nesta lotação por um tempo mínimo 

de 05 (cinco) anos, sendo que no caso de sua saída antes de findo o prazo mencionado ocorrer por 

motivos de cunho pessoal, ou seja, por interesses alheios à Coordenadoria, o policial deverá restituir 

à administração o valor referente aos gastos de sua formação durante o curso. Caso sua saída ocorra 

por reprovação no estágio probatório ou interesse da CORE este ficará isento. 

 

 

 

 

 
  

 
CEZAR AUGUSTO VIEIRA 

Delegado-Geral de Polícia Civil 
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FICHA DE INSCRIÇÃO E AUTORIZAÇÃO DE CHEFIA 

 

 

 
Nome:      

RG: CPF: Data de Nasc:     

Naturalidade: Área de Formação:    

Matrícula: Cargo:    

Data de efetivo exercício:       

Lotação:      

Celular:     

Endereço:    

Cidade: Estado:    
 

 
 

 

Assinatura do candidato 
 

 

 

Eu, , ocupante do cargo de 

  , chefe da unidade policial do candidato acima qualificado, autorizo 

expressamente a sua participação no III Curso de Operações Policiais- COP. 

 

  , de , de 2024. 
 

 
 

 

Assinatura/carimbo do Chefe da unidade do candidato 
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DECLARAÇÃO DE VOLUNTARIEDADE 

 
 

Eu , 

 
 

Portador do RG, , CPF , declaro 

ser voluntário para participar do III COP e que estou apto físico e mentalmente para enfrentar curso 

e treinamentos práticos/ táticos que exijam esforço físico e mental, não possuindo qualquer 

problema de saúde que possa interferir na minha participação segura em todas as atividades durante 

o referido curso. Declaro ainda que fui informado de que posso, a qualquer momento, recursar-me 

de participar de qualquer atividade que não me sinta capaz ou seguro e solicitar o meu desligamento 

do curso. Por fim, informo que conheço todos os riscos das atividades desta natureza e me sinto 

preparado para praticá-las, assumindo qualquer responsabilidade pelos meus atos e, inclusive, 

se os mesmos causarem danos a terceiros, desobrigando e descartando, dessa forma, CORE/PC-

AP e todos os instrutores e coordenadores do III COP, no presente e no futuro, de todas e 

quaisquer ações, danos pessoais e/ou morais, prejuízos de propriedade, morte não premeditada 

e/ou qualquer acidente porventura ocorrido em durante as atividades do curso. 

 

 

 

 

 

  , de de 2024. 
 

 

 

 
 

Assinatura do candidato 
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TERMO DE RENÚNCIA DE CUSTOS 

 
 

Eu   , 

(cargo), (matrícula) lotado na (o) 

  , com a ciência de 

meu superior imediato, declaro que me inscrevi no PROCESSO SELETIVO do III Curso de 

Operações Policiais – COP, o qual será realizado pela CORE/PC-AP, estando ciente dos requisitos, 

normas e orientações estipuladas neste edital e de acordo com as condições de que toda e qualquer 

despesa com o processo de seleção e durante o curso, correrá por minha conta. Neste sentido, 

renuncio a qualquer ônus do Estado relacionado a passagens de deslocamento, diárias corridas, 

diária de curso e ajuda de custo, em razão de minha participação no evento. 

 

 

 

 

 

  , de de 2024. 
 

 

 

 
 

Assinatura do candidato 
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SOLICITAÇÃO DE DESLIGAMENTO 

 
 

Eu   , 

Cargo, , matrícula, , Unidade 

  , matriculado no III COP PCAP 2025, 

solicito desligamento voluntário do referido curso. 

 

  , de de 2024. 
 

 

 

 

 

 
 

Assinatura do candidato 
 

 

 

PARECER DA COMISSÃO E/OU COORDENADOR: 
 

 

 

 

 
 

 

 

  , de de 2024. 
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LISTA DE MATERIAIS OBRIGATÓRIOS 

 

*Cobertura (boné na cor preta); 

*Sunga para natação preta ou maiô (feminino); 

*Calção preto; 

*Camiseta de malha azul marinho de manga curta (gola redonda); 

*Meia branca; *Tênis de corrida; *Cinto de guarnição; *Colete tático; 

*Colete balístico; 

*Coldre tático (tipo robocop, de perna ou coldre externo acoplado ao cinto de guarnição); 

*Lanterna tática e porta lanterna; 

*Calça e gandola preta; 

*Coturno na cor preta; 

*Protetor bucal; 

*Protetor auricular (Abafador); 

*Óculos de proteção; 

*01 par de bandagens tipo atadura; 

*Pistola PT .40 com três carregadores; 

*Porta carregador duplo (Pistola); 

*Fiel para Pistola; 

*Kit de primeiros socorros; 

*Kit anotações; 

*Kit alimentação; 

*Kit higiene pessoal; 

*Kit costura; *Bússola; 

*Balaclava preta; 

*Cantil e porta-cantil pretos; 

*10 metros de cordelete preto 4,5mm; 

*02 bastões pequenos de Cyalume (luz química); 

*01 cabo solteiro de cor preta com 4,5m de comprimento e 12mm de espessura; 

*01 par de Algemas com porta-algema e chave; 

*01 lona de cor preta medindo 3mx2m; 

*01 lona de cor amarela medindo 1mx1m; 

*01 isolante térmico de cor escura tipo E.V.A; 

*Chinelo; *Torniquete, modelo CAT ou RECON, na cor preta; 

*Porta-torniquete na cor preta. 
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